
Protection des données personnelles
Les informations recueillies sont enregistrées par la commune de 
Le Cheylas, responsable du traitement, afin de gérer les actions 
municipales à destination des seniors. Ce traitement est fondé sur 
l’exécution d'une mission d'intérêt public. Les données sont 
destinées aux seuls services municipaux habilités et sont 
conservées pendant la durée nécessaire à cette gestion, puis 
conformément aux règles applicables aux archives publiques.Vous 
disposez d'un droit d'accès, de rectification, d'effacement, de 
limitation et, le cas échéant, d'opposition ou traitement de vos 
données. Vous pouvez exercer ces droits en écrivant au délégué 
à la protection des données : rgpd@lecheylas.fr
Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits ne sont 
pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL.

Votre inscription 
est nécessaire !

REPAS DES
SENIORS
COLIS DE NOËL

Avant le 30 octobre 2026

Nous contacter 
et transmettre 
vos coordonnées

PAR COURRIER
Mairie
93 rue de la Poste
38570 LE CHEYLAS

PAR MAIL
social@lecheylas.fr

PAR TÉLÉPHONE
04 76 71 71 90

       Vous pouvez également transmettre vos
       informations de contact sur papier libre, 
en complétant bien tous les renseignements 
demandés, ou en contactant la mairie aux 
coordonnées indiquées au dos du dépliant

Le formulaire à remplir
1 formulaire par personne. Si votre conjoint 
a 66 ans ou plus, remplissez le 2e formulaire 
avec ses coordonnées

Nom et prénom :
__________________________________________
Date de naissance :
__________________________________________

Mes coordonnées

Courriel :
___________________________________
Téléphone :
___________________________________
Courrier postal :
___________________________________
___________________________________

 Je m’inscris au repas des seniors
 Je serai accompagné de mon conjoint de 
moins de 66 ans. Nom et prénom :
__________________________________________

 Je souhaite bénéficier d’un colis de Noël

 En cochant cette case, j'accepte que la 
commune utilise mes coordonnées afin de 
m'informer des activités et dispositifs 
destinés aux seniors.

Mode de 
contact
préféré






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Une démarche simple et 
volontaire 
Conformément à la réglementation sur la 
protection des données personnelles (RGPD), la 
commune doit recueillir directement votre accord 
pour utiliser vos coordonnées. 

Participez aux activités à 
destination des seniors !
En plus du repas annuel et du colis de Noël, la 
commune organise différentes animations pour les 
Cheylasiens de 66 ans et plus : 

• Sorties 
• Animations ponctuelles et moments conviviaux 

Afin de pouvoir vous informer de ces événements, 
nous mettons en place une liste de bénéficiaires 
de la politique seniors. 

         Le retour du formulaire en
         mairie est obligatoire pour 
vous inscrire au repas et au colis. 

Pensez également à cocher la dernière 
case du formulaire pour que nous 
puissions vous contacter à l’avenir

Inscrivez-vous au repas et au 
colis 2026 !

Le repas des seniors est ouvert aux 
Cheylasiens de 66 ans et plus, ainsi qu'à leur 
conjoint(e), quel que soit son âge.

Le colis de Noël est ouvert aux 66 ans et plus. 
Si votre conjoint(e) a également 66 ans ou plus, 
vous recevrez un colis « duo » pour vous deux.

Pour pouvoir en bénéficier, vous devez 
remplir le formulaire présent sur ce 
dépliant.

Votre conjoint et vous avez 66 ans ou plus ? 
Remplissez les 2 formulaires !

COMMISSION

SENIORS 

UNE DÉMARCHE SIMPLE ET RAPIDE POUR ÊTRE BÉNÉFICIAIRE
DE LA POLITIQUE COMMUNALE À DESTINATION DES SENIORS




